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Consigne : tu colorie la case correspondant à la syllabe dans laquelle tu 

                   entends le son [ o ]. 
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Bande numérique de 1 à 10 permettant de jouer au rituel « Le 

nombre caché ». 
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Consigne : Pour chaque carte, lis le chiffre puis barre le ou les éléments qui 

                   sont en trop. 
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Consigne : Tu colories les images en fonction du code couleur demandé. 
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Consigne : 1Découpe les 6 images.  

                    2Dispose-les sur le quadrillage vierge (à droite), à la même position que sur le quadrillage-modèle (à gauche). 

                   3Puis colle les images. 

Images à découper � 
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Rituels de conscience du corps et relaxation 

Dispositif : seul, en dispersion, debout ou assis.                                                                               Niveau : TPS à GS 


