
Le jeudi 20 Janvier , le self se met 

aux couleurs de l’Inde !

Odyssée du Goût : L’ INDE Le 20 Janvier 2022

Riz à l’indienne

Pain Pita Vache qui Rit

Carottes râpées sauce Vinaigrette au 

gingembre, curry, miel et citron

***

Poulet sauce tikka massala

Plat Végétarien:

Dahl de lentilles Corail, patates douces 

épinards et riz

**

Riz Safrané

Salade verte

***

Assortiment de produits laitiers

***

Corbeille de fruits

Lassi  mangue

Flan Noix de coco

Crème dessert Chocolat et Pistache


