A SE

MARDI CREDI

SEMAINE DU 5 AU 9 NOVMBRE 2018

@ Bettrave cuite cube
Potage de Tomates et Vermicel Pomelos

Pomelos Salade Verte et Mimolette

A Yoo

Pomelos Pomelos

Pomme de terre au thon Macédoine mayonnaise

Carottes rapées

Salade de Pates Sauce Cocktail

o

(oca) Céléri rapé au Raisin
SAISON
Soupe dubarry . % Crépe au fromage

Salade verte Salade verte

@ Paté de campagne
Salade verte

Salade verte @
[~ . Boeuf Bourguignon

o oy

Poisson blanc a I'Orientale

Saucisse chipolata Haché au veau sauce pizzaiolo

Omelette au fromage Nuggets de poulet

LOCAL,

Carottes au Thym

Frites Riz créole

Chou Fleur Béchamel Haricots Beurre a I'All
(SAISON SAISON
Salade Verte Torti ‘

Semoule

Assortiment de yaourts gélifiés Assortiment de yaourts gélifies

Saint Paulin Assortiment de yaourts gélifiés

Assortiment de yaourts gélifiés

Petit moulé Vache picon

Fraidou @ Edam

Fromage Blanc

Mousse a la noix de coco

Entremet praliné Compote allégée pomme abricot

Salade de Fruits Frais
Riz Au Lait Corbeille de Fruits

Flan Gélifié Chocolat

Gaufre liégeoise

LOCAL;
Barre bretonne

Tarte Alsacienne aux pommes

Corbeille de Fruits

SAISON

e
Corbeille de Fruits
%aé

Gateau au Yaourt

A FOND
L'EQUILIBRE

. Riz Au Lait

- SUGGESTIONS
EQUILIBRE

sodex*é

SERVICES DE QUALITE DE VIE



A SE

MARDI

CREDI

SEMAINE DU 12 AU 16 NOVEMBRE 2018

L oo

Pomelos

Salade de riz espagnole /\

Pomelos

Taboulé a la menthe

Pomelos

SAISON

Salade d’Agrumes
Pomelos
Tortis tricolores

® Céleri rémoulade

. Macédoine a la sauce mayonnaise |

. v,

Salade d'haricots verts et échalotes

Salade verte

Saucisson a l'ail

Salade verte

— smsm,

Salade verte ‘SMSON'

:lsatson

Soupe de tomate vermicelle
SAISON
Salade verte

Ty :

Porc échine % Sel

[ Bolognaise Végétarienne au Soja

Sauce carbonara

st
,m,‘ Pizza Royale

Poulet aiguillette sauce Basquaise

Sauté de Dinde au Romarin

Jambon fumé sauce Louisiane

Colin pané Alaska

Lentilles

7
Carottes
Macaroni

Epinards Béchamel

¢ fsuson

Salade verte

sasoN) Haricots verts persillés

Purée de Pomme de Terre

aromatisés

Assortiment de yaourts natureset : Assortiment de yaourts natures et

aromatisés ’@ s

Fromage frais demi sel

Assortiment de yaourts natures et Assortiment de yaourts natures et

aromatisés
Fondu vache picon

Mimolette

aromatisés

Cantafrais

Saint Bricet

Fromage Blanc

Compote allégée a la poire

Génoise a la confiture d'abricot

Fromage Blanc

Cocktail de Fruts ’@

Corbeille de Fruits

Fromage Blanc

Péche au cube au Sirop

Fromage Blanc

Compote allégée pomme

Milkshake Pommes-Fruits rouges

Mousse Noisette

Flan Patissier

: Bsaison

lle Flottante caramel

Muffin Pépites chocolat

Créme catalane  [gucoy)

Cake Vanille

Corbeille de fruits %/ _

\

Sauté de Dinde au Romarin

Corbeille de fruits

h=4 Corbeille de fruits

A FOND
LEQUILIBRE

EQUILIBRE

- SUGGESTIONS

%*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




